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Kontinuiranost igre

Akcija je neprekidna te su igraci primorani da nastave sa

Prednosti Kontakt s loptom igrom umesto da stanu i posmatraju.
Futsal razvija iste osnovne vestine, Prema studiji koja se bavila poredenjem

taktiku i znanje kao standardni fudbal na futsala i malog fudbala u zatvorenom Znani

otvorenom sa timovima od po 11 igraca. (sa mantinelom), igraci futsala su u nanje

kontaktu s loptom 210% CeSce. Igraéi bolje razumeju igru jer je samo Cetiri fudbalera na

terenu (u polju), sve osnovne mogucnosti velikog fudbala su na
raspolaganju a igra se non-stop, bez prekida.

Poboljsanje Suta na gol
Gol i kazneni prostor su idealnih
dimenzija, koje omogucavaju

suZavanje ugla te igraci uce kako

da $utiraju precizno da RONALDINHO

bi postigli pogodak.

Zbog ogranicenog prostora, stalnog pritiska

protivnickih igraca i zbog aut linija, neophodna je 9 ‘ Podsticaj ucenju

Kontrola lopte

Zabava

bolja vestina i tehnika kontrole lopte. FIFA pravila igre futsala podsticu

usavriavanje sportskih vestina

tako §tq se kalivnj.ava svaki prekrsaj brzog ritma, usmerena

napravljen fizickim kontaktom. na odmeravanje ve&tina i
Brzina igre i lakSe donoSenje odluka u kojoj mogu da isprobaju
svoje sposobnosti.

Igraci uzivaju u izazovu
koji pruza zabavna igra

Gore pomenuti razlozi, kao i pravilo nastavka igre u roku od 4
sekunde, garantuju da ce igraci nau€iti da igraju i misle brZe.

DI O KVALITETU,

KLASI | TAKTICKOM
RAZUMEVANJU IGRE." Bez mantinele kao oslonca, igraci moraju - kao podr3ka

-da isprate saigrace kod kojih je lopta. - ' RONALDO

Neizbezna podrska




Zinédine ZIDANE

, A VI?!

Cristiano RONALDO
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JI 1 RANIJE |
DA PRONABE PRAVI
ODGOVOR - ODGOVARAJUCI
PAS ILI ODGOVARAJUCI SUT.

U FUTSALU SE SRECETE SA
MNOGO OVAKVIH SITUACIJA |
UPRAVO ZATO POSTAJETE SVE
BOLJI KAD IGRATE."

ONI VOLEFUTSAL

NEYMAR




TEREN ZA FUTSAL PRAVILO CETIRI SEKUNDE

Prilikom ubacivanja lopte u igru iz auta, izvodenjem slobodnih udaraca, gol auta i kornera,
igrac kod kojeg je lopta ima na raspolaganju Cetiri sekunde da nastavi sa igrom, koje mu
odbrojavaju sudije podizanjem prstiju uvis. Ukoliko se igra ne nastavi u roku od cetiri sekunde,
suparnickom timu se dodeljuje indirektni slobodni udarac. Golmanima nije dozvoljeno da
zadrZavaju loptu duZe od Cetiri sekunde na svojoj polovini terena.

Dimenzije su sli¢ne kao kod terena za rukomet. Za medunarodne utakmice, teren treba da bude
20 m x 40 m, a golovi 3 m x 2 m. Centar je 3 m u poluprecniku, oba kaznena prostora su po 6 m u
poluprecniku, dve tacke za penale (na 6 m i 10 m) sa obe strane i dve zone za letece izmene pored
aut linija, nalaze se izmedu 5 m i 10 m od linije centra.

PRAVILO PET METARA

Igraci su u obavezi da budu na pet metara udaljenosti od igraca u posedu lopte prilikom izvodenja
slobodnih udaraca, kornera, gol auta, auta i kaznenih udaraca.

KOJA SU PRAVILA IGRE?

GOLMAN
Kao uvod u ova pravila, u nastavku su navedeni osnovni principi futsala po kojima se razlikuje od drugih Golmanima je dozvoljeno da izadu iz kaznenog prostora a igragima da udu u njega.
verzija malog fudbala sa timovima od po 5 igraca. Zvani¢na pravila igre se mogu preuzeti kao posebna Ubacivanje lopte u igru sa gola - nakon Sto nije dosuden pogodak — mora biti izvedeno
publikacija sa sajta FIFA - www.fifa.com. rukama, a golman ne sme dodirnuti ponovo loptu dok ona ne prede na suprotnu

polovinu ili dok je protivnicki igrac ne dotakne.

ZBRAJANJE FAULOVA

Svakom timu je dozvoljeno pet direktnih slobodnih udaraca
u svakom poluvremenu. Nakon Sestog faula, direktan
slobodni udarac se dodeljuje protivnickom timu, a tim

koji se brani nema prava da postavi igrace (sem golmana)
izmedu gola i lopte. Udarac se izvodi sa oznake 10m

ili, ako je faul napravljen u prostoru koji je bliZi golu (od
oznake 10m), sa pozicije na kojoj je napravljen prekrsaj.

L

TAJM-AUT

Oba tima imaju pravo na po jedan tajm-aut u svakom
poluvremenu, u trajanju od 60 sekundi.

REALNO VREME

Utakmica futsala ima dva poluvremena od po dvadeset minuta koja se igraju u
realnom vremenu, tj. sat se zaustavlja kad god je lopta izvan terena.

L % KLIZECI START
f::jsllj sielolgg Efogg‘zlgziigggz igre LOPTA Nije dozvoljen u futsalu, ali igrac¢ima JESTE dozvoljeno da proklizaju na terenu, kako bi, na primer,
: zaustavili loptu da ne izade iz terena. Da bi se proklizavanje smatralo prekrsajem, neophodno je da

protivnicki igrac bude u posedu lopte. Sudije ne¢e dosuditi faul za klize¢i start ako suparnik nije u

Ona je kljucni faktor igre i obavezno je manja,
posedu lopte.

< teZa, s niskim odskokom u odnosu na loptu u
LETECE IZMENE standardnom fudbalu sa 11 igraca.
U jednoj utakmici moZe se izmeniti do 14 igraca i ne CRVENI KARTON
postoji ogranicenje vremena koje igrac provodi na Ako je igrac iskljucen, ekipa Ciji je igrac udaljen mora da nastavi igru sa Cetiri igraca, ili dok
terenu ili izvan njega. Igraci moraju da udu na teren UBACIVANJE LOPTE I1Z AUTA ne isteknu dva minuta, ili dok protivnik ne postigne gol.
ili da ga napuste iz zone izmene koja je oznacena na
terenu ispred klupa za rezervne igrace. Da bi se igra nastavila nakon $to je lopta otisla =

van terenag, lopta se ubacuje ponovo u igru RASPORED SLUZBENICI

sa linije ili iz kornera. Lopta mora da bude
postavljena na aut liniju a stopalo igraca koji je
Sutira ne sme da prede liniju.

U medunarodnim futsal utakmicama postoje dvojica sudija, treci sudija i jedan merilac
vremena.



POREKLO FUTSALA

Futsal je varijanta fudbala u sali koju priznaju i podrZavaju FIFA i UEFA
organizovanjem Svetskog i Evropskog prvenstva za klubove i nacionalne timove.

Futsal je nastao u juZznoameric¢kim zemljama, Urugvaju i Brazilu. U Brazilu,
Zivot u velikim, prenaseljenim gradovima i posledi¢no nedostatak prostora za
fudbalske terene naterala je zaljubljenike fudbala da igraju mali fudbal.

Vestine i tehnike kojima se istice futsal ubrzo su postale vidljive u igri brazilskog
nacionalnog tima - Pele, Rivelinjo i Ziko su igrali futsal u nekom trenutku svoje
ranije fudbalske karijere.

NA FUDBAL.”

FIFA je izabrala naziv futsal za jedinu varijantu malog fudbala sa 5 igraca u timu.
Naziv jednostavno kombinuje Spansku rec za salu (,sala") i re¢ fudbal (,futbol”)

u ,futsal”. Igra se obi¢no na ravhom terenu u zatvorenom prostoru sa golovima
veli¢ine onih u rukometu i loptom veli¢ine 4, koja nisko odskace. Igra se unutar
aut linija i svim igracima je dozvoljeno da udu u kazneni prostor i igraju loptom
iznad visine glave. Igraci futsala su stalno izloZeni situacijama u kojima moraju
da prime loptu ili igraju pod pritiskom ili u ograni¢enom prostoru. Samim

tim, igra zahteva tehnicke sposobnosti, pokretljivost, takti¢ke vestine i fizicku
spremnost.

Razlike u odnosu na varijante fudbala u sali koje se pretezno igraju u severnoj
Evropi su odsustvo mantinela i manje izmene u pravilima koja su vise usmerena
na promovisanje veste, kreativne igre a ne na fizicki kontakt igraca.

MORE INFORMATION ON UEFA.com



